
Ihre Garten
      oase

1.MEINE GARTENrotschwanzOASE IST
  ein Privat-/Hausgarten (a)
  ein Klein-/Schrebergarten (b)
  eine Streuobstwiese (c)
  Sonstiges:
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Online teilnehmen
Ihre Eingaben können Sie auch online machen – und wenn Sie 
möchten, im Gästebuch gleich noch mehr von Ihrem Garten 
erzählen: www.vogel-des-jahres.de

Je mehr wir über Gärten als Lebensräume von 
Gartenrotschwanz und Co. wissen, desto bes-
ser können wir unsere Vogelwelt schützen. 
Helfen auch Sie mit und berichten Sie uns von 
Ihrer eigenen GARTENrotschwanzOASE.

WIE SIEHT SIE AUS?

2.ICH HABE IN MEINER GARTENrotschwanzOASE
(MEHRFACHNENNUNGEN MÖGLICH)
  hochstämmige Obstbäume (d)
  Sitzwarten (e)
  überwiegend heimische Gehölze
  und Stauden (f)
  viele Wildkräuter (g)
  natürliche Höhlen (h)
  Nistkästen (i)
  keine Chemie (j) 3.DIESER ROTSCHWANZ IST

IN MEINER OASE ZU HAUSE
  der Gartenrotschwanz (k)
  der Hausrotschwanz (l)
  leider (noch) keiner der beiden, 
  aber dafür
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Viele Tipps
für Ihre Gartenoase

Gewinnspiel 
mit tollen Preisen

GARTEN 
     OASEN

Die Mitmach-Aktion zum 

Vogel des Jahres 2011



Duftende Blumenwiesen, üppige Obstbaum-
blüten und leckeres Obst zum Naschen, dazu 
ein buntes Gartenleben voller Vögel, Schmet-
terlinge und anderer Insekten. An solch einem 
Ort lässt es sich gemütlich entspannen und 
das Leben genießen – das meinen nicht nur 
wir Menschen, sondern auch der Gartenrot-
schwanz!

Er ist der Vogel des Jahres 2011, ge-
kürt vom NABU und seinem bay-
erischen Partner, dem Lan-
desbund für Vogelschutz 
(LBV). Doch sein Name 
täuscht – in vielen Gärten werden 
Sie keinem Gartenrotschwanz mehr 
begegnen. Denn der sympathische 
Geselle ist recht anspruchsvoll: 
Große, vielfältige Naturgärten sind 
gefragt.

Nichts leichter als das! Schaffen 
Sie dem Gartenrotschwanz und 
sich selbst eine schöne GARTENrot-
schwanzOASE. Wie das gelingt, erzählen 
wir Ihnen auf den nächsten Seiten. Viel 
Freude und erholsame Stunden in Ihrer 
Gartenoase wünscht Ihnen

Ihr NABU

Garten 
    oasen

TRÄUME FÜR MENSCH UND NATUR

2 3

Mitmachen und  gewinnen!
Wege zur GARTENrotschwanzOASE gibt es viele. Einer ist ganz 
einfach – machen Sie mit bei unserem NABU-Preisaus-
schreiben und gewinnen Sie:

Gartengeräte-Set für
die Obstbaumpfl ege

Eine professionelle Gartenberatung 
durch den renommierten 
Naturgärtner Dr. Reinhard Witt
An diesem Tag können Sie alle Fragen und Ideen loswerden:
Dr. Reinhard Witt kommt zu Ihnen nach Hause und gibt Ihnen 
Tipps für Ihre ganz persönliche Gartenoase. Dazu gibt es einen 
Warengutschein über 100 Euro der Versandgärtnerei Strickler.

4. – 10. Preis: Jahresabo der Zeitschrift „Kraut & Rüben“
11. – 20. Preis: Insektenhotel
21. – 30. Preis: Kosmos-Buch „Bio-Garten – 
Natürlich gärtnern“ und ein Paar Gartenhandschuhe
31. – 40. Preis: Gartenrotschwanz-Nistkasten

1.

3. Thermokomposter

2.

Wir danken Dr. Reinhard Witt, Gardena, Neudorff,
dem Deutschen Landwirtschaftsverlag, dem Kosmos-
Verlag und Vivara für die freundliche Unterstützung 
und Bereitstellung der Gewinne.

Den Mitmach-Coupon fi nden Sie auf der letzten 

Seite dieses Heftes. Einsendeschluss: 31.8.2011

Auch wenn Sie bei unserem Gewinnspiel nicht das große Los 
ziehen: Auf den folgenden Seiten haben wir viele einfache 
Tipps und Anregungen für Ihre GARTENrotschwanzOASE 

zusammengestellt. Lassen Sie sich inspirieren!
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  Gartenrotschwanz 
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     Verwechslungsgefahr!
Der Gartenrotschwanz ist ein ganz besonderer 
Gast im Garten. Der kecke Geselle mit seinem 
kontrastreichen Federkleid ist in vielen Regionen 
Deutschlands selten geworden. Wenn er bei 
Ihnen brütet, können Sie sehr stolz darauf sein.

Denn Ihr „Untermieter“ hat hohe Ansprüche: 
Er bevorzugt abwechslungsreiche Gärten, in 
denen es Sitzwarten in Form von einzelnen 
Bäumen, Zäunen oder Bohnenstangen, viele 
Insekten, Bruthöhlen und gemähte, kurzrasige 
Flächen für die Nahrungssuche gibt.

Der nah verwandte Hausrotschwanz (Phoenicurus 
ochruros) sieht dem Gartenrotschwanz ziemlich ähn-
lich. Besonders die Weibchen können schnell ver-
wechselt werden – das Hausrotschwanz-Weibchen ist 
jedoch mausgrau. Hausrotschwänze sind in unseren 
Gärten sehr viel häufiger und längst nicht so wähle-
risch wie der Gartenrotschwanz.

Schwarze 
Kehle

Rot-oranger
Schwanz

Graue bis 
rußschwarze 
Brust

Orange 
Brust

4

Weiße Stirn

5

Weiß auf der 
Stirn fehlt

Beobachtungstipp
Kurz nach ihrer Rückkehr im 
Frühjahr hat man die besten 
Chancen, Gartenrotschwänze 
zu beobachten. Dann nämlich 
thronen sie häufi g auf hohen 
Sitzwarten und sind auch im 
noch nicht so dichten Blätter- 
werk der Bäume gut zu ent-
decken.

STECKBRIEF 
Name Gartenrotschwanz 
(Phoenicurus phoenicurus)
Typische Kennzeichen feuerroter Schwanz, 
orangefarbene Brust und weiße Stirn
Weibchen graubrauner Rücken, hellbeige Brust
Nahrung hauptsächlich Hautfl ügler,
Schmetterlinge, Raupen und Spinnen
Nest in Baumhöhlen und Nischen
Brut 6 bis 7 Eier, Brutdauer ca. 28 Tage bis zum 
Ausfl iegen der Jungen, 1 oder 2 Bruten im Jahr
Lebensraum strukturreiche, halboffene 
Landschaften, z. B. lichte Wälder, Streuobst-
wiesen, Kleingartenanlagen und große 
Gärten an Ortsrändern
Verbreitung Brutgebiete in ganz Europa, 
vom Tiefl and bis in die Berge
Zugvogel Zugzeit gen Süden: 
Anfang August – Ende September, 
Rückkehr: April – Anfang Mai
Winterquartier in den afrikanischen 
Savannen südlich der Sahara
Gefährdung nur noch 110.000 
bis 160.000 Brutpaare in 
Deutschland, teilweise stark 
gefährdet

Gartenrotschwanz oder 
Hausrotschwanz, das ist 
hier die Frage ...
(Aufl ösung: Seite 10)

Sitzwarten schaffen ...
... können Sie den Vögeln 
leicht mithilfe von Bohnen-
stangen, hohen Zaunlatten 
oder neu angelegten Stein- 
oder Reisighaufen. 

EIN KECKER, FARBENPRÄCHTIGER GESELLE
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Hochstämmige Obstbäume liefern leckeres 
Obst und beleben Ihre Gartenoase durch den 
jahreszeitlichen Wechsel von Blüten, Früchten 
und Herbstfärbung. Sie bieten vielen Tierarten 
eine Heimat: Spechte zimmern ihre Höhlen, 
Bienen und andere Hautflügler summen in 
den Blüten. Kein Wunder, dass auch der Gar-
tenrotschwanz Fan von Obstbäumen ist.

Damit ideale Höhlen für Gartenrotschwanz 
und Co. entstehen, pflanzen Sie am besten 
einen Baum mit mindestens 1,80 bis 2 m 
Stammhöhe bis zum ersten Ast – ausreichend 
Platz im Garten vorausgesetzt.

Große Obstgärten und -wiesen zählen zu den 
wichtigsten Lebensräumen des Gartenrot-
schwanzes. Wie wäre es zum Beispiel mit einer 
neu angelegten Streuobstwiese auf einer Ge-
meinschaftsfläche in Ihrer Kleingartenanlage? 
Sie werden mit einer reichen Ernte und viel-
fältigen Naturbeobachtungen belohnt! Auch 
wenn Sie als Besitzer alte Streuobstwiesen re-
gelmäßig pflegen und bewirtschaften, können 
Sie stolz auf Ihre guten Taten sein. 

76

 Heimische Sträucher und Bäume pfl anzen – 
 sorgen für Nahrung und Unterschlupf
 Blumenwiesen und Wildstaudenbeete

 anlegen – Eldorados für die Insektenwelt
 Ecken mit Wildwuchs belassen – denn auch

 der Gartenrotschwanz liebt die Unordnung
 Trockenmauern und Lesesteinhaufen bauen –

 bestens geeignet als Sitzwarten und zur
 Nahrungssuche
 Auf Mineraldünger und Chemikalien ver-

 zichten – nicht nur den Vögeln zuliebe

In großen (Obst)gärten
 Hochstämmige, regionaltypische Obstsorten

 pfl anzen
 Obstbäume regelmäßig schneiden
 Alte Bäume und natürliche Höhlen erhalten

KOMPAKT 
TIPPS FÜR IHRE
GARTENROTSCHWANZOASE

    Obstbäume

Der Gartenrotschwanz braucht es vielfältig. 
Gestalten Sie Ihren Garten mit heimischen 
Bäumen, Sträuchern und Stauden. Eine Blu-
menwiese bietet dem Insektenfresser ein 
reicheres Nahrungsangebot als der übliche 
Einheitsrasen. Wenn in der Nähe auch noch 
vegetationsarme Stellen und Sitzwarten zu fin-
den sind, haben Sie für ihn vielleicht schon ein 
ideales Revier geschaffen, das er jetzt nur noch 
entdecken muss!

Der Gartenrotschwanz reagiert sehr emp-
findlich auf Insektengifte. Schützen Sie Ihre 
Pflanzen auch zum Wohle vieler anderer Tiere 
lieber mit natürlichen Mitteln, angefangen 
bei einer optimalen Standortwahl und idea-
len Wachstumsbedingungen, Fruchtwechseln 
und Mischkulturen. Sollte es dennoch einmal 
notwendig werden, so schicken Sie Nützlinge 
ins Feld, sammeln Schädlinge mit der Hand 
ab oder setzen zum Beispiel Schädlingsfallen 
ein. Biologisch abbaubare Spritzmittel sind für 
einen Naturfreund der letzte Ausweg, um Pla-
gegeister loszuwerden.

    LIEBLINGSBÄUME FÜR
  SIE UND DEN GARTENROTSCHWANZ

Bunt  
  abwechslungsreich

SO SOLLTEN UNSERE GÄRTEN SEIN!

GIFTFREI GÄRTNERN

LEBENSRAUM STREUOBSTWIESE

Unser Tipp:
Kaufen Sie Obst und Säfte von Streuobstwiesen –
damit helfen Sie, Lebensräume für den Gartenrot-
schwanz und viele andere Tiere zu erhalten. 
Weitere Infos unter www.streuobst.de

Mehr Detailinfos
www.vogel-des-jahres.de
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Nistkästen 
     

Baumaterial

8

 20 mm dicke, unbehan-

 delte und ungehobelte

 Massivholz-Bretter aus  

 Fichte, Tanne oder Buche

 Schrauben zum Verbinden

 der Einzelteile, Nägel und

 Schraubhaken

 Leinöl oder umweltfreund-

 liche Farben bzw. Lacke

So geht’s ...
 Einzelteile entsprechend der Abmessungen zurechtsägen und Kanten glattschleifen

 Außenwände zum Schutz vor Feuchtigkeit oder Pilzbefall mit Leinöl 

 oder umweltfreundlichen Farben bzw. Lacken streichen

 Vier ca. 5 mm breite Löcher zur Belüftung und Entfeuchtung in den Boden bohren

 Innenseite mit einer Raspel aufrauen

 Boden mit der Rückwand und den Seitenwänden zusammenschrauben

 Einflugloch mit einer Lochsäge in die Frontseite schneiden

 Front beidseitig im oberen Teil mit zwei Nägeln (Drehachse) fixieren

 und im unteren Teil mit drehbaren Schraubhaken sichern

 Dach aufsetzen und Drahtbügel an beiden Seiten des Kastens befestigen

 In etwa 2 bis 3 m Höhe nach Osten bzw. Südosten ausgerichtet aufhängen

 Nistkästen im Herbst reinigen und Nistmaterial entfernen. Bei Bedarf

 eine kräftige Bürste, klares Wasser und etwas Sodalauge einsetzen. Keine

 scharfen chemischen Reinigungsmittel verwenden und vorher „anklopfen“, 

 um niemanden zu stören!

Unser Tipp:
Hängen Sie den 
Nistkasten für Garten-
rotschwänze erst Mitte 
April auf. So fi nden 
sie nach ihrer späten 
Rückkehr aus Afrika 
noch eine unbewohnte 
Bruthöhle!

Die Frontklappe muss sich gut öffnen lassen –
ggf. Oberkanten etwas abrunden.

An einem freien Ast ist die Brut 
am besten vor Feinden geschützt.

... UND WOHNUNGSNOT MINDERN

5

6

2

3

1

4

Die nach unten verlängerte Front gewährleistet 
einen guten Regenwasserablauf und erleichtert das 
Öffnen des Kastens.

Natürliche Höhlen sind heute in vielen Gärten 
selten geworden. Helfen Sie dem Gartenrot-
schwanz in seiner Wohnungsnot mit einem 
Nistkasten! Als Höhlen- und Halbhöhlenbrü-
ter bevorzugt er eine helle „Wohnung“ – das 
Einflugloch für ihn ist oval und größer als für 
andere Arten.

Mit unserer Bauanleitung können Sie ihm 
einfach ein neues Heim schaffen! Fertige Nist-
kästen gibt es auch beim NABU Natur Shop zu 
kaufen: www.nabu-natur-shop.de.
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 NABU

VIEL SPASS BEI DER VOGELBEOBACHTUNG 
  UND BEIM NATURNAHEN GÄRTNERN

Mitmachen 
Vorname 

Name 

Straße, Nr. 

PLZ, Ort 

Telefon 

E-Mail 

Geburtsjahr 

BITTE SCHICKEN SIE MIR:
  Info-Paket zum Gartenrotschwanz

  NABU-Informationen rund um den Garten

  Allgemeine Informationen zum NABU

Ihre Angaben werden nur NABU-intern verwendet.
Eine Weiterleitung an Dritte findet nicht statt. Der
Verwendung Ihrer Daten durch den NABU kann jederzeit 
schriftlich oder per E-Mail an service@NABU.de
widersprochen werden.

EINSENDESCHLUSS: 31.8.2011
(Datum des Poststempels) 
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

it 

Schon seit 111 Jahren engagiert sich der NABU 
für unsere gefiederten Freunde – und Sie kön-
nen mit dabei sein. 

Bei Führungen und Vorträgen profitieren Sie 
vom Expertenwissen der NABU-Aktiven. Im 
Internet bieten wir Ihnen einfache Hilfestel-
lungen zum Bestimmen von Vögeln, viele Zu-
satzinfos und Gartentipps. 

Schauen Sie doch mal im Web oder bei einer 
Gruppe vor Ort vorbei und unterstützen Sie 
uns mit einer Mitgliedschaft.

WWW.NABU.DE

Vormerken:
Vom 13.–15. Mai 2011 ist Stunde der Gartenvögel. 

Melden Sie uns Ihre Beobachtungen!

www.stunde-der-gartenvoegel.de!

Einfach abschneiden, falten und in einen ausreichend frankierten Briefumschlag stecken. Ab geht die Post an: 
NABU-Bundesgeschäftsstelle, Stichwort: Gartenrotschwanz, Charitéstraße 3, 10117 Berlin

1 2 3 4

Weitere Infos
Wenn Sie sich weiter mit dem 
Gartenrotschwanz befassen 
möchten, sind Sie herzlich 
eingeladen, an der bundes-
weiten Kartierung des Garten-
rotschwanzes mitzumachen: 
www.vogel-des-jahres.de

Impressum: © 2010 Naturschutzbund Deutschland, (NABU) e.V., Charitéstr. 3, 10117 Berlin, www.NABU.de; 
Text & Redaktion: A. Gaitzsch; Gestaltung: construktiv, Bremen; Druck: Druckhaus Berlin-Mitte; Art.-Nr. 1942
Titelfotos: F. Möllers; re.: Fotolia/twixx; o.: Pixelio/A. Ströbel; u.: NABU

Aufl ösung von Seite 5
von oben nach unten:
Hausrotschwanz Weibchen,
Gartenrotschwanz-Weibchen, 
Gartenrotschwanz-Männchen
im Schlichtkleid
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